
Sau khi sống sót qua giai đoạn trễ của ung thư miệng, Eva Grayzel đã phát triển 
sáu bước kiểm tra ung thư miệng để nâng cao nhận thức

Khám ung thư miệng cứu mạng sống

Mỗi lần khám 
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thư miệng
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Báo cho nha sỹ bạn biết

Đau miệng dai dẳng
Đau trong miệng hoặc tai
Khàn tiếng kinh niên
Đau họng dai dẳng
Khó nuốt
Cục cứng ở cổ

Nếu bạn có...

✓
✓
✓
✓
✓
✓

Sức khỏe răng 
miệng không 

chỉ là hàm 
răng sạch sẽ

-step screeningsix

Vòm miệng Môi và má

Thềm miệngLưỡi

HọngCổ

65

43

21

Ung thư khoang miệng giai đoạn 
đầu thường không có cảm giác 

đau và không phát hiện ra

Ung thư khoang miệng giết chết một
người mỗi giờ mỗi ngày


