
मंुह के क� सर के अंितम चरण म� प�ंच कर भी बच जाने के बाद, ईवा गे्रजेल ने जाग�कता बढ़ाने के िलए िस�-�ेप �ीिनंग जांच िवकिसत की ।

मँुह के क� सर की जाँच जीवन बचाती है
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अपनी दांत के डा�र
को बताय�

लगातार गले म� खराश

गद�न मे िबना दद�  की सूजन

अगर आपको

✓
✓
✓

मँुह या कान मे दद�
आवाज़ मे ख़राश✓

✓
लगातार मँुह म� छाले आना✓ screeningsix-step

तालुहोठं और गाल

मँुह की सतहजीभ

गलागरदन
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िनगलने मे परेशानी

मँुह के क� सर से हर िदन हर 
घंटे एक ��� की मौत होती है�

अ�र मँुह के क� सर की शु�आत मे दद� नही
होता और इससे इसके होने का पता नही चलता�

मँुह का
�ा� केवल

दाँतो ंकी सफ़ाई
ही नही ंहै

हर ड�टल चेकअप
म� मँुह के क� सर

की �ीिनंग शािमल
होनी चािहए


